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Cầu Nguyện



Xin chào các bạn
Chúng ta sẽ cùng học cách cầu nguyện nhé

Đây có thể là lần đầu tiên của bạn
Bạn cũng chưa biết phải nói thế nào.
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Hoặc bạn đã biết từ trước
Và ai đó đã dạy bạn biết làm như thế nào
Luôn luôn có nhiều điều để chúng ta học hỏi

Chúng ta hãy bắt đầu học nào!
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Điều đầu tiên chúng ta sẽ học:
Cầu nguyện là gì nhỉ?

Cầu nguyện đơn giản chỉ là nói chuyện với Đức Chúa Trời
Theo cách của riêng bạn.
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Ngài dạy chúng ta nắm chặt tay
Sau đó bạn hãy cúi đầu thành kính

Nhắm mắt lại và nói với Ngài
Ngài sẽ nghe thấy từng lời mà bạn nói.

7



Hãy chia sẻ mọi điều với Chúa
Vì Ngài thích lắng nghe mọi chuyện

Từ mỗi giây phút trong ngày của bạn
Cho tới khi màn đêm buông xuống.
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Vậy còn cách cầu nguyện buổi sáng thì sao nhỉ?
Hãy bắt đầu một ngày nghỉ theo đúng cách nhé

Chúa Giê-xu ơi, con cảm ơn Ngài vì có ngày hôm nay
Và xin Ngài là ánh sáng chiếu soi cuộc đời con! Amen!
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Khi buổi chiều tới
Trước khi chạy và chơi chúng ta hãy cầu nguyện

Chúa Giê–xu ơi, xin hãy gìn giữ con hôm nay
Con thành kính cầu nguyện trong Danh Ngài. Amen!
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Vào giờ ăn tối
Bạn hãy quây quần bên gia đình và ngồi xuống rồi cầu nguyện

Chúa ơi, chúng con cảm ơn Ngài
Vì những thức ăn mà Ngài đã ban. Amen!
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Và cuối cùng khi buổi tối bắt đầu
Khi bạn đi tắm, chải tóc

Bạn có thể có rất nhiều điều để nói
Về một ngày của mình trong giờ cầu nguyện này đấy.
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Trước khi đi ngủ
Bạn hãy cảm tạ Chúa vì đã ban cho chúng ta Con Ngài
Và cảm tạ Chúa vì tình yêu của Ngài dành cho chúng ta

Và mọi điều mà Ngài đã làm.
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Amen là từ chúng ta nói
Khi kết thúc cầu nguyện

Có nghĩa là: “ý muốn của Chúa được nên”
Ngài nghe thấy lời cầu nguyện của chúng ta,

đó là sự thật.
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Hãy cầu nguyện mỗi ngày
Và kết thúc bằng cách nói “Amen”  

Chúa sẽ nghe thấy tất cả
Từ đầu tới cuối.
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Đây là những lời cầu nguyện mà bạn có thể học
Có thể cầu nguyện 1 lần 2 lần hoặc 3 lần trong 1 ngày

Nói chuyện với Chúa mỗi ngày, mỗi đêm
Ngài sẽ nghe cả lời cầu nguyện của bạn và tôi.
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Chúa thật vĩ đại, Chúa thật tốt lành
Hãy tạ ơn Ngài vì Ngài ban cho ta thức ăn mỗi ngày

Bởi tay Ngài mà chúng ta được no đủ.
Xin Ngài ban cho con đồ ăn mỗi ngày. Amen!
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Tạ ơn Ngài vì thế giới này thật ngọt ngào
Tạ ơn Ngài vì đồ ăn hàng ngày

Tạ ơn Ngài vì tiếng chim hót líu lo 
Con tạ ơn Ngài về mọi điều. Amen!
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Hãy đan tay lại
Hãy cúi đầu thành kính

Vì đồ ăn, nước uống con dùng
Chúng con cảm tạ Ngài. Amen!
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Tạ ơn Chúa, vì ánh nắng kia
Ngài khiến một ngày của con thật sáng

Cho dù ngoài trời kia có mưa rơi
Con sẽ luôn chia sẻ ánh sáng của Ngài. Amen!
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Con biết Chúa ban phước cho mọi người
Cho dù gần hay xa

Hãy để mọi người cảm nhận Ngài ở đây
Cảm nhận ánh sáng của Ngài, tình yêu của Ngài,

và đường lối của Ngài. Amen!
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Giờ này đây con dần chìm vào giấc ngủ
Con cầu nguyện xin Chúa hãy gìn giữ linh hồn con

Hãy ở cùng con suốt đêm nay
Và đánh thức con dậy trong ánh sáng ban mai. Amen!
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Xin Chúa Giê-xu hãy ban phước cho con, hãy gìn gữ con
Trong mọi điều con làm

Con sẽ chia sẻ về mọi điều Ngài đã làm
với bạn bè cũng như gia đình mình. Amen!
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Chúa  Giê-xu ơi, Ngài là Đấng duy nhất con yêu quý
Con vui hát tôn vinh Ngài với lòng hân hoan

Xin hãy giúp con chia sẻ tình yêu và sự quan tâm chăm sóc
của Ngài với mọi người bạn của con. Amen!
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Bạn của con không được khỏe
Bạn ấy không tới trường hôm nay

Xin Ngài hãy giúp bạn ấy mau hồi phục
Con xin cầu nguyện cho bạn_______________. Amen!
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Bạn ________________ không được tốt
Xin Ngài hãy giúp con có thể tha thứ cho bạn

Hãy giúp con bày tỏ sự nhân từ của Ngài
Và làm sao để sống bằng tình yêu thương. Amen!
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Bạn không phải cầu nguyện một mình
Hãy chia sẻ về Chúa Giê-xu từ trái tim mình
Hãy hướng dẫn bạn bè và gia đình mình biết

Bắt đầu để cầu nguyện từ đâu!
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Lạy Cha chúng con ở trên trời;
Danh Cha được tôn thánh;
Vương quốc Cha được đến,

Ý Cha được nên, ở đất như ở trời!
Xin cho chúng con hôm nay thức ăn đủ ngày;

Xin tha tội cho chúng con,
Như chúng con đã tha những kẻ có lỗi với chúng con;

Xin đừng để chúng con bị cám dỗ,
Nhưng cứu chúng con khỏi điều ác!

Vì vương quốc, quyền năng,
vinh quang đều thuộc về Cha đời đời.

A-men!
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Cầu nguyện rất quan trọng
Cầu nguyện giữ cho chúng ta thật gần

với Chúa Giê-xu và Đức Chúa Cha
Người yêu thương bạn nhất trên đời.
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Đức Chúa Trời dạy Chúa Giê-xu cách cầu nguyện
Và Chúa Giê–xu dạy lại cho những người bạn của Ngài

Và bây giờ tới lượt bạn chia sẻ điều đó
Hãy không ngừng cầu nguyện nhé!
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Cầu nguyện để tạ ơn, cầu nguyện cho sự 
yên lành, cầu nguyện trước giờ đi ngủ - đây 
là những cuộc “trò chuyện” nho nhỏ dành 
cho trẻ em với Chúa. Đây cũng là những 

bước đầu cho sự kết nối thực tế hơn với Cha 
chúng ta ở trên thiên đàng. Trong cuốn sách 
nhỏ này, các bé sẽ được khám phá những 

câu chuyện đầy màu sắc để nhắc nhở rằng 
Chúa luôn hiện hữu để động viên các bé cầu 
nguyện.  Những bài thơ cầu nguyện được lựa 
chọn cho đoạn cuối cuốn sách sẽ mang lại 
cho các bé phương cách để các bé tiếp tục 

trò chuyện với Chúa dễ dàng hơn.




